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Insamling av dammprov for allergenbestdmning
Gor sa hir:

1. For provtagningen behévs en dammsugare. Sétt vid behov i en ny pase i dammsugaren. Detta bor
goras for att inte orsaka dverhettning av dammsugaren om pasen r full.

2. Sitt in nylonfiltret i provbehéallaren med filtrets dppning riktat utét, se bild 1.

Provbehallare Nylonfilter
Bild 1

3. Montera provbehéllaren pd dammsugarslangens munstycke.

4. Om provbehallaren inte passar p4 dammsugarslangen kan den svarta adaptern anvéndas mellan
provbehallaren och slangens munstycke. Anvénd den sida av adaptern som passar slangen bést.
S4tt sedan pa provbehéllaren pa adaptern, se bild 2.

Adaper
Bild 2

5. Starta dammsugaren och sitt p4 medelstyrka.

6. Dammsug under ndgra minuter pa de ytor i ett rum som ska undersokas enligt dverenskommelse
med Arbets- och miljémedicin, till exempel i séngen (pa madrass, kudde och técke), pa soffan 1
vardagsrummet eller pa annan inredning (se provets mérkning), se bild 3. Undvik att suga in
synligt skrép, grus och dylikt. Skulle 6verhettning av dammsugaren ske stang av och lat svalna
innan du fortsdtter dammsugningen!
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7. Hall upp dammsugarslangen med provbehallaren och sting av dammsugaren. Kontrollera att det
finns tillrdckligt med damm i nylonfiltret. Dammet bér fylla cirka en tredjedel av nylonfiltrets
langd, se bild 4. Om inte dammsug lite lingre tid.

Bild 3 Bild 4

8. Tabort nylonfiltret fran provbehallaren och stoppa det i plastpdsen som férsluts med blixtlgset.
Kontrollera att padsens mérkning #r ritt!

9. Om fler dammprov ska tas, placera ett nytt nylonfilter i provbehallaren och upprepa steg 4 till 8.
10. Fyll i provtagningsdatum och namn pé den bifogade blanketten Analysbestdllning.

11. Légg prov, provbehallare, adapter och den ifyllda blanketten i det bifogade svarskuvertet och
skicka det till:

Arbets- och miljomedicin
Laboratoriet

Akademiska sjukhuset
751 85 Uppsala

Det &r viktigt att provet postas senast dagen efter att provet tagits!

Kontakta oss gérna vid fragor!

Har du négra frigor kring provtagningen #r du vilkommen att kontakta Susanne Victor pé Arbets- och
miljomedicin pé tel. 018-611 36 55 eller via e-post susanne.victor@akademiska.se.
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